CHARLA PARA
FAMILIAS GRATUITA

Aprender a hablar con los
adolescentes sobre conductas
de riesgo: creando vinculos y
espacios de escucha
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Fstimadas familias:

Os informamos de que el proximo 12 de
noviembre tendremos una escuela de
familia en el centro a la que estais todas
invitadas.

En esta sesion, se veran pautas para hablar
con nuestros hijos e hijas sobre laideaciony
conducta suicida y aprendemos a identificar
“senales de alarma” en ellos, como la no
gestion eficaz de las emociones .

La sesidn sera impartida por Raquel Martin
Ingelmo, psicologa clinica con mas de 20
anos de experiencia en psicoterapia con
adolescentes y jovenes con abordaje
familiar

Os esperamos



