
Estimadas familias:

Os informamos de que el próximo 12 de

noviembre tendremos una escuela de

familia en el centro a la que estáis todas

invitadas. 

En esta sesión, se verán pautas para hablar

con nuestros hijos e hijas sobre la ideación y

conducta suicida y aprendemos a identificar

“señales de alarma” en ellos, como la no

gestión eficaz de las emociones .

La sesión será impartida por Raquel Martín

Ingelmo, psicóloga clínica con más de 20

años de experiencia en psicoterapia con

adolescentes y jóvenes con abordaje

familiar 

Os esperamos


